
МБОУ ООШ №8 ХУТОРА КОВАЛЕНКО 

МО СЕВЕРСКИЙ РАЙОН ИМ.ГЕРОЕВ СОВЕТСКОГО СОЮЗА БРАТЬЕВ 

ИГНАТОВЫХ 

 

 

 

Внеклассное занятие 
по теме: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                  Подготовила:  

                                                                                                                            

Классный руководитель 

                                                                                                           Морозова С.В. 

 

 



Тема: «История  празднования Нового года в разных странах» 

Задачи: 

1. Расширять представление детей о праздновании Нового года в разных 

странах мира; приобщение детей к культуре и традициям народов разных 

стран.  

2. Развивать логику мышления, память, внимание, толерантность и уважение 

к традициям других народов. 

3. Воспитывать интерес, уважение к мировой народной культуре разных 

стран мир, чувство патриотизма. 

Ход занятия: 

Вступительное слово учителя: 

- Ребята, сегодня наше занятие посвящено празднованию Нового года.  С 

незапамятных времён во всем мире отмечают этот праздник. Все радуются 

Новому году, а вот встречают его разные страны по-своему. Сегодня мы это и 

узнаем. 

Работа с презентацией: (просмотр и анализ слайдов, дополнительный материал 

из конспекта - разработки) 

История  празднования Нового года в разных странах (Слайд 1). 

Новый год - один из любимейших народом праздников. А какой же Новый год 

без весёлых розыгрышей и поздравлений! (Слайд 2) В преддверии праздника и 

взрослые, и дети с нетерпением ждут, когда в доме появится сверкающая 

красавица ёлка, а под ней - мешок с подарками от Деда Мороза. 

Эти новогодние традиции складывались на протяжении десятков столетий. 

Известно, что уже в языческие времена Новый год праздновали весьма охотно. 

Согласно традиции в доме устанавливается новогодняя ёлка. Во многих странах 

её ставят на Рождество и именуют «рождественской» ёлкой.  

Россия. 

(Слайд 3). В России Новый год 1 января стали праздновать не так давно – в 1700 

году по приказу Петра I, а до этого отсчет Нового года велся с 1 сентября. Петр I 

перенес празднование Нового года на 1 января и повелел все дома украшать 

ветками елок, а «в знак веселья поздравлять друг друга с Новым годом». Эпоха 



Петра Первого принесла новогоднюю елку с игрушками, фейерверки, 

праздничный стол и Санта Клауса, которого назвали Дедом Морозом.  

Обычай украшать душистую ель мы позаимствовали у немцев (первая ёлка 

там была наряжена в 1419 году, в городе Фрайбурге) - в Германии считалось, что 

ель, сохраняющая даже зимой летнюю окраску, обладала какой-то особой 

способностью не поддаваться зимнему оцепенению. На Руси же ель и сосна не 

пользовались особым уважением. Вот берёза - другое дело! Но раз уж царь 

повелел всем равняться на Европу, пришлось нашим предкам перестраиваться. 

Так елка стала символом Нового года. Наряженная красавица впервые 

засветилась огоньками в 1852 году в Петербурге в помещении Екатерининского 

(ныне Московского) вокзала. Праздник ёлки был преимущественно детской 

забавой. Выбирали ель покрепче да побольше, обвешивали её всю детскими 

игрушками и водили вокруг неё хороводы. Разрешалось даже залезать на ёлку и 

доставать себе с неё игрушки. После того как празднество заканчивалось, 

оставшиеся игрушки снимали с дерева и раздавали детворе. Неудивительно, что 

праздник сразу полюбился детям. Потом и взрослые стали в новогоднюю ночь 

дарить друг другу подарки. А накануне праздника делали мелкие презенты 

слугам, гувернанткам и беднякам. Поэтому наступления Нового года ожидали с 

нетерпением - ведь он был самым весёлым и радостным праздником для всех, от 

мала до велика. 

Что за Новый год без праздничного приветствия? "С новым годом! С новым 

счастьем!". Впервые эти слова могли быть произнесены в 153 году до нашей 

эры. Именно тогда древние римляне стали дарить под Новый год подарки с 

пожеланиями удачи и счастья. 

 Подарки со значением: свечи - символ солнца, золото - знак богатства, медь - 

признак приятной жизни. 

Но все же не стоит забывать, что обычай украшать новогоднюю елку связан с 

поверьем древнегерманских племен о том, что духи скрываются в вечнозеленых 

елях, и, чтобы их умилостивить, надо сделать им подношения. 

Принося в дом елку, мало кто знает, что совершает обряд жертвоприношения. 

Когда-то люди верили, что вечнозеленая елка — бессмертное дерево. Века 

стерли память об этом божественном, но традиция жертвоприношения богам 

осталась. 

Издревле считалось: каков будет первый день года, таков будет и весь год. 

Поэтому следовало в Новый год одеться во все новое, отложить заботы и 

веселиться от души всю ночь. Традиционные герои новогодней елки: Дед Мороз 

- воплощение щедрости и доброты и Снегурочка - символ молодости, радости, 

веселья. 

Новый год- это прежде всего встреча с семьёй, родными, близкими, друзьями. 



Новый год и сейчас остаётся самым любимым праздником. Его отмечают во всех 

уголках мира. Правда, в каждой стране по-своему. 

Швеция. 

(Слайд 4). В Швеции перед Новым годом дети выбирают королеву света Люцию. 

Её наряжают в белое платье, на голову надевают корону с зажженными свечами. 

Люция приносит подарки детям и лакомства домашним животным: кошке 

сливки, собаке сахарную косточку, ослику морковь. В семьях, где есть дети, 

папы выходят вынести мусор, а вместо них возвращается Юль Томтен и 

начинает дарить подарки. А еще в Швеции под Новый год принято «на счастье» 

разбивать посуду у дверей соседей. 

Англия. 

(Слайд 5). В Англии существует старинный обычай: когда часы бьют 12, 

отворяют задние двери дома, чтобы выпустить старый год, а с последним боем 

часов открывают передние двери, чтобы впустить новый год. В Англии, кроме 

ёлки, дом украшается веточками омелы. Букетики омелы есть даже на лампах и 

люстрах, и, по обычаю, вы можете поцеловать человека, стоящего в середине 

комнаты под букетиком омелы.  

Швейцария.  

(Слайд 6). Необычные Новогодние Клаусы бродят по сельским регионам 

Швейцарии – настоящие ходячие елки с колокольчиками, желающие всего 

самого хорошего в новом году. Они поют и танцуют, и жители дают им еду, 

напитки или деньги. Считается, что визит такого Клауса помогает избавиться от 

злых духов в доме.  

Италия. 

(Слайд 7). Одна из самых интересных традиций встречи Нового года – в Италии. 

В новогоднюю ночь из окон домов на улицу летит рухлядь – от износившихся 

вещей и башмаков до стульев и комодов. Итальянцы считают, что чем больше 

старых вещей выбросишь, тем больше богатства принесет Новый год.  

В первый день Рождества в Италии сжигают рождественское полено. По 

преданию считается, что горящее полено должно медленно тлеть до самого 

Нового Года, чтобы избавиться от всего плохого, сжечь все неприятности, 

которые происходили в доме в уходящем году.  

В Италии торжества начинаются со дня святой Лючии (13 декабря): в этот день 

отмечают праздник света. 24 декабря приходит Баббо Натале - местный Дед 

Мороз. Заканчивается все это появлением Бефаны - маленькой старушки-

ведьмы, которая разносит детям всевозможные сладости (шоколадные по 

традиции) 6 января - в праздник Епифании. Бефана - весьма разборчивая фея: 

послушным и добрым детям она приносит шоколад, а маленьким шалунишкам и 

проказникам набивает чулочек, специально подвешенный для этой цели к елке 



или к потолку в детской, крошечными черными угольками. Выглядит они весьма 

интересно: ведьма с большими выступающими вперед зубами, крючковатым 

носом, одетая в остроконечную шляпу, длинный плащ и дырявые шерстяные 

чулки. Бефана несет на спине мешочек с шоколадом и угольками и 

передвигается с крыши на крышу пешком, на метле или на лошади. По древней 

легенде, Бефания, родом из Вифлеема, якобы встретила на своем пути волхвов, 

спешивших с подарками к новорожденному Иисусу. Она захотела отправиться с 

ними,но получила отказ. Вместо этого ей было предложено пойти по свету и 

одаривать подарками всех послушных и благоразумных ребятишек. 

В канун Нового года именно по настоянию Бефаны не лишенные чувства юмора 

итальянцы расправляются со всяким старьем, накопившемся за год. Частенько 

они выбрасывают все это прямо из окон, с любопытством следя за реакцией 

прохожих. Итальянцы считают, что Новый год нужно встретить, освободившись 

от всего старого, плохого, печального, накопившегося в минувший год. Поэтому 

большинство итальянцев придерживается обычая в полночь 31 декабря 

выбрасывать из окон старые вещи, будь то посуда или мебель. Тот же смысл 

имеет обычай надевать утром первого дня нового года новую одежду.  

По народным поверьям, в новогоднюю ночь могут происходить разные чудеса. 

Некоторые из них связаны с водой. В Италии рассказывают легенду о чуде: вода 

в одной из местных речушек в полночь под Новый год на мгновение 

останавливается и становится золотой.  

Традиция обязывает итальянцев есть виноград, засохший в гроздьях, золотые 

виноградины которого напоминают золотые монеты. По народному поверью, 

кто больше их съест, тот больше и заработает. Кроме того, виноград - символ 

здоровья, долголетия, благополучия. Кондитерские изделия принято делать с 

добавлением в тесто меда и орешков всех видов, суп из чечевицы, крутые яйца, 

так как орехи, чечевица и яйца тоже напоминают монеты. 

Германия. 

(Слайд 8). В Германии люди самого разного возраста, как только начинают часы 

отбивать полночь, взбираются на стулья, столы, кресла и с последним 

двенадцатым ударом дружно, с радостными приветствиями "впрыгивают" в 

Новый год.  

Тайланд.  

 (Слайд 9). Тайские дети и туристы обливаются водой во время тайского Нового 

года, который начинается 13 апреля. В это время года стоит жара, и люди 

отмечают праздник, обливаясь водой. Этот ритуал произошел от традиции 

обливать ароматной водой изображения Будды в знак очищения. Затем 

собранную «благословенную» воду выливали на членов семьи на удачу.   

 



Куба. 

(Слайд 10). Именно с Кубы к нам пришел ритуал: в полночь с каждым из 

двенадцати ударов часов нужно съесть по одной виноградинке, загадывая 

желания. Но часы бьют только 11 раз. Поскольку 12-й удар приходится как раз 

на Новый год, часам дают отдохнуть и спокойно встретить праздник вместе со 

всеми.  

По другой традиции празднования Нового года жители Кубы наполняют чистой 

водой всю посуду и все свободные емкости в доме. После полуночи уже в Новом 

году воду выливают, желая тем самым себе чистого, светлого, ясного и 

благополучного будущего.  

Япония. 

(Слайд 11). В Японии Новый год считается самым большим праздником. 

Продолжается он несколько дней. Канун Нового Года называют "золотой 

неделей". В это время прекращают свою работу многие учреждения и фирмы, 

правительственные организации, крупные универмаги. Даже банки работают до 

12 часов 31 декабря и отдыхают первые три дня Нового Года. Обязательным 

является обычай проводов Старого Года, включающий организацию приемов и 

посещение ресторанов. В момент наступления Нового Года японцы начинают 

смеяться. Они верят, что смех принесет им удачу в приходящем году. В первую 

новогоднюю ночь принято посещать храм. В храмах отбивают 108 ударов в 

колокол. С каждым ударом, как считают японцы, уходит все плохое, что не 

должно повториться в Новом Году. Чтобы отогнать злых духов, японцы вешают 

венки соломы (или просто пучки) перед входом в дом. Соломенная веревка, 

натянутая перед дверями, тоже отгоняет злых духов. В домах на видном месте 

устанавливают рисовые лепешки, поверх которых кладут мандарины, 

символизирующие счастье, здоровье и долголетие. Возле домов ставится бамбук 

и сосна - символы верности и долголетия. В каждом японском доме на Новый 

год появляются 3 ветки: бамбука - пусть также быстро вырастут дети, сливы - 

пусть у хозяев будут крепкие помощники, сосны - пусть все члены семьи живут 

так же долго, как сосна. Запрещается произносить всякие слова с неприятным 

смыслом. Нельзя говорить про смерть, демонов и целый ряд животных - лису, 

дракона, тигра, змею. Если дети случайно нарушили какой-нибудь словесный 

запрет, то родители вытирают ему рот специально заготовленной ритуальной 

тканью. 

Новый год встречают в полночь, а с восходом солнца, когда первые солнечные 

лучи озаряют землю, японцы поздравляют друг друга с наступившим годом и 

обмениваются подарками. А вечер принято проводить в кругу семьи, здесь 

обязательны визиты к родителям. 

В Японии среди новогодних аксессуаров огромной популярностью пользуются 



амулеты на счастье – грабли. Каждый японец считает необходимым их 

приобрести, чтобы под Новый год было чем загребать счастье. Бамбуковые 

грабли – кумаде - делают размером от 10см до 1,5м и украшают богатой 

росписью. 

Японского Деда Мороза зовут Сегацу – сан – Господин Новый год. 

Испания и Португалия. 

(Слайд 12). В Испании основным праздником остается Рождество: этот вечер 

проводят исключительно с семьей, за богато накрытым столом (именно к этому 

ужину хозяйка старается запастись самыми невероятными вкусностями). 

Несмотря на возраст, гурманы от мала до велика отдают предпочтение сладкому, 

которое может быть представлено десятками различных блюд. Здесь и пирожки 

из винного теста, и миндальные пирожные, и печенье с тмином. Что же до 

подарков, то по традиции их получают в основном дети, как в Италии 6 января. 

Малыши вывешивают за окно накануне вечером загодя приготовленный чулок, 

который к утру полон подарков. А вот 31 декабря - День Святого Николаса - 

истинный праздник в кругу друзей. Здесь уже никто не связан религиозными 

обрядами, и каждый развлекается, как его душе угодно. 

Виноградную лозу во многих странах, в том числе Испании и Португалии, 

считают символом изобилия, здоровья и семейного очага. Поэтому по обычаю в 

новогоднюю ночь с каждым ударом часов съедают по виноградине (свежей или 

засушенной) и загадывают желания: двенадцать ударов - двенадцать заветных 

желаний на каждый месяц нового года. 

Австралия. 

(Слайд 13). Весьма экзотично новогодние торжества проходят в Австралии. По 

причине отсутствия снега, елок, оленей и прочих привычных атрибутов 

праздника Дед Мороз появляется в плавательном костюме, на специальном ярко 

украшенном серфе на пляжах Сиднея. Причем, соблюдая традиции Старого 

Света, в его одежде обязательно присутствуют белая борода и красная шапочка с 

помпончиком на конце. В новогодний вечер принято большими компаниями 

посещать различные публичные места под открытым небом, где происходит 

салют. Особенностью австралийского новогоднего торжества является 

практическое отсутствие такового сразу после полуночи. Австралийцы 

просыпаются в 5-6 утра, невзирая на выходные или праздники, и ложатся спать 

не позже десяти вечера. Так что новогодняя полночь сама по себе исключение. 

Но в 00.10 все уже в постели. 

Норвегия. 

(Слайд 14). В Норвегии дети ждут подарков от козы. Ее встречают праздничные 

угощения - сухие колосья овса, которые на новый год кладут в детскую обувку. 

Наутро вместо колосьев дети ребята находят в своих ботинках и туфельках 



новогодние гостинцы. В этой стране козе отдано привилегированное положение. 

Дело в том, что местная легенда повествует о том, что норвежский король Олаф 

Второй однажды спас раненную козу, сняв ее со скалы. Животное доставили во 

дворец, вылечили и отпустили восвояси. В знак благодарности она каждую ночь 

приносила спасителю редкие целебные растения. 

В Норвегии принято не забывать наших меньших: перед тем как ложиться спать 

в новогоднюю ночь, детишки вешают за окно кормушки полные пшеничных 

зерен, а в ясли, для лошади или жеребенка, ставят миску с овсянкой, чтобы 

приходящий с подарками гномик - nisse - тоже мог подкрепить свои силы. 

Греция 

(Слайд 15). Жители Греции отправляясь в гости праздновать Новый Год, берут с 

собой камень, который бросают у порога гостеприимного дома. Если камень 

тяжелый, говорят: "Пусть богатства хозяина будут тяжелы, как этот камень". А 

если камень маленький, то желают: "Пусть бельмо в глазу у хозяина будет таким 

же маленьким, как этот камень". 

В Греции первый день нового года отмечается как праздник Святого Василия. 

Святой Василий был известен своим добрым нравом. Дети в Греции оставляют 

на ночь перед новым годом башмак у камина в надежде, что добрый Василий 

придет и наполнит башмак подарками. 

 

Вывод: но то, что объединяет все народы, отмечающие Новый Год, – это 

праздничное волшебство, отличное настроение и надежда на то, что следующий 

год принесет только счастливые мгновения.  С Новым годом, ребята! 

 
 


