
                                                Канцтовары. 
     Собрать сына или дочку в первый класс - удовольствие недешевое. По 

разным подсчетам, скромные форма, обувь, ранец и канцтовары выливаются 

в разные суммы, от полутора тысяч рублей до пяти. 

Нескромные - дороже. Поскольку мы, так или иначе, вынуждены платить эти 

немаленькие суммы. Давайте обсудим, что же купить первоклашке удобного 

в использовании и невредного для здоровья, а желательно даже полезного. 

Для начала - о самых простых, недорогих и приятных покупках. То есть 

недорогих весьма относительно, ведь даже покупка одних лишь канцтоваров 

влетает в копеечку. Однако непритязательным первоклашкам вовсе 

необязательно покупать дорогой пенал, ручку "Пилот" и карандаши koh-i-

nor. Можно обойтись куда более дешевыми и, что приятно, практичными 

вещами. Первоклассник, если он растет в адекватной среде, еще не 

сравнивает свои вещички с тем, чем пользуются одноклассники. Ему главное 

- выбрать то, что нравится. С любовью. И он будет доволен. 

      Самое главное, что нужно помнить, - вещи для первоклассника и вообще 

школьника младших классов должны быть: прочными, легко заменяемыми. 
 

Вот от этого и будем отталкиваться. 

Пенал должен быть как можно прочнее и проще. Прекрасные пеналы, где 

держалки-резиночки можно заполнить карандашами и ручками, крайне 

неудобны для малышей. Дома мы все красиво в них разложим, полюбуемся, 

положим в ранец. А на уроке первоклассник вытащил из пенала одно, другое, 

третье. А тут звонок. Куда, как вы думаете, он денет все вынутое из пенала? 

Правильно, ссыплет в ранец! Поэтому такие пеналы с резиночками и 

отделеньицами лучше покупать классе во втором аккуратным методичным 

девочкам, а в период адаптации к школе они малопригодны. У 

первоклассника пенал, к тому же, обязательно должен быть жестким, ведь в 

мягком содержимое легко может поломаться. Поэтому симпатичные 

пенальчики, сшитые по типу косметичек, брать не стоит. Так что наилучший 

пенал для маленького школьника - обычная прочная деревянная или 

пластмассовая коробка с удобной крышкой, которая легко открывается и 

прочно закрывается. Такие еще сохранились, из нашего детства - с 

задвигающейся крышкой или пеналы-тубусы, где одна половина плотно 

надевается на другую. Выбираем самый симпатичный - и покупаем. Вопрос с 

пеналом решен. 

Тетради - самые простые. Обязательно посмотрите при покупке, чтобы 

бумага была белой и качественной, а линейки и клетки четкими. Это вопрос 

не только и не столько эстетический, сколько гигиенический. Четкая ровная 

линейка и клетка не дает переутомляться глазам. Качественная бумага 

выпущена с соблюдением гигиенических требований без использования 

вредных для здоровья веществ. 



Ручки, карандаши - самые простые и много! Маленький школьник 

обязательно будет их терять. Поэтому, чтобы не создавать стрессовых 

ситуаций, покупаем не три ручки, а десяток одинаковых или разных, но 

дешевых. Тогда ни у вас, ни, следовательно, у ребенка не возникнет стресса 

при потере двадцать пятой по счету ручки или седьмого карандаша. Взяли 

новый - и порядок. Резинка-ластик на конце карандаша бесполезна, этот 

кончик обязательно соскользнет, резинка провалится внутрь, поэтому нужна 

обычная резинка покрупнее, чтобы удобно было держать в руках. Точилки, 

резинки тоже берем по нескольку штук, выбирая наиболее прочные, удобные 

для руки и функциональные. 

Для уроков труда вас попросят купить клей. Лучше всего купить ПВА в 

тюбиках. Он превосходно склеивает дерево, ткани, пластмассу - те самые 

материалы, из которых мастерят свои поделки школьники. Выбирайте клей в 

удобной упаковке - в тюбике со специальным наконечником-дозатором. И 

руки им не испачкаешь, и лишнего не выльешь. Не покупайте отечественный 

силикатный канцелярский клей: он  может попасть  в глаза, плохо будет 

глазам!! 

 

К 1 сентября необходимо иметь: 

1.  единая форма для девочек и мальчиков: ежедневная - блузка, рубашка 

(однотонная ), юбка, брюки (чёрные); парадная (белый – верх, тёмный – низ, 

галстук или бабочка – для мальчиков); 

2.   физкультурная форма: однотонная  футболка, тёмные шорты до колен, 

простые белые носки, мягкая спортивная обувь; 

3.   сменная обувь и мешок-сумка для сменной обуви; 

4.   портфель (ранец); 

5.   пенал:  ручка (2 шт.), простой карандаш (2 шт.), линейка (не менее 20 см), 

ластик, цветные карандаши и фломастеры (не менее 6 цветов); 

6.   подставка для книг; 

7.   папка для тетрадей, тетради в клетку и косую линейку (по5шт.); 

8.   обложки для учебников и тетрадей; 

9.   блокнот для общения « учитель - родители»; 

10. касса букв (буквы заранее разложены по кармашкам), «веер» букв; 

11. касса цифр (цифры заранее разложены по кармашкам), «веер» цифр; 

12. математический счётный набор (палочки); 

13. 2 альбома: по трудовому обучению и изобразительному искусству (на 

скрепках); 

14. краски акварельные медовые (не менее 6 цветов, без блёсток); 

15. кисточки для красок (белка № 2, № 5); 

16.папка по трудовому обучению: цветная бумага, тонкий картон, ножницы с 

тупыми концами, клей-карандаш или ПВА, кисточка для  клея, пластик-

салфетка для работы на парте; 

17. пластилин, стеки. 

 


